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ПЛАН
по безопасному поведению обучающихся с учётом сезонной специфики
[bookmark: _GoBack]МБОУ «СШ №2 Г.ОЙСХАРА»
на 2026–2027 учебный год
Цель: не допустить травм и гибели обучающихся от причин, которые повторяются из года в год в одни и те же месяцы, — зимнего травматизма, пиротехники, выхода на лёд, паводка, купания в необорудованных местах, перегрева летом.
Принцип построения плана: мероприятие проводится до начала сезона, а не после него. Инструктаж о пиротехнике, проведённый в январе, или о водоёмах — в сентябре, не имеет смысла, поэтому сроки привязаны к сезонным рискам и переносу не подлежат.
Участники: обучающиеся 1–11 классов ,родители (законные представители), педагогические работники.

График сводных сезонных инструктажей
	Сезон
	Тема сводного инструктажа
	Срок
	Классы

	Осень
	Дорога в тёмное время суток, световозвращатели, осенние водоёмы, начало отопительного сезона
	23–24 октября 2026 г.
	1–11

	Зима
	Гололёд и зимний травматизм, сосульки, тонкий лёд, пиротехника, отопительные приборы
	25–26 декабря 2026 г.
	1–11

	Весна
	Паводок и подмытые берега, весенний лёд, сход снега с крыш, пал сухой травы, открытые окна
	до 20 марта 2027 г.
	1–11

	Лето
	Водоёмы, жара и солнечный удар, лес, велосипед и электросамокат, транспорт, безнадзорность
	22–25 мая 2027 г.
	1–11

	Внеплановый
	При резком изменении погодных условий (гололёд, сильный ветер, паводок, аномальная жара) и при происшествии с обучающимся
	в течение суток
	1–11



Сводный сезонный инструктаж проводится до последнего учебного дня четверти, а не после каникул. Запись вносится в журнал в день проведения с указанием темы и подписью проводившего.

Мероприятия по сезонам
	№
	Мероприятие
	Клас-
сы
	Срок
	Ответственные
	Выход (документ)
	Отметка

	I. Организационная работа (в течение года)

	1.1
	Издание приказа об организации сезонной профилактики детского травматизма, утверждение плана и графика сезонных инструктажей
	—
	до 28.08.2026
	Директор Л. Х. Абдулхажиева

	Приказ, план, график
	

	1.2
	Заведение журнала учёта сезонных инструктажей во всех классах
	1–11
	до 05.09.2026
	Классные руководители
	Журналы в классах
	

	1.3
	Оформление сменного стенда «Сезонная безопасность» и уголков в классах; смена содержания при переходе к новому сезону
	—
	сентябрь, декабрь,
март, май
	Зам. директора по ВР 
	Стенд, уголки
	

	1.4
	Выпуск сезонной памятки родителям (4 выпуска) с раздачей на бумаге и размещением в классных чатах
	—
	1 раз в четверть
	Классные руководители, зам. директора по ВР 
	Памятки, листы ознакомления
	

	1.5
	Учёт и разбор каждого случая травмы обучающегося с определением сезонного фактора
	1–11
	по факту, в течение суток
	Зам. директора по ВР., Классные руководители
	Акт, запись в журнале
	

	II. Осенний период (сентябрь — ноябрь)

	2.1
	Инструктаж «Осень: дорога в тёмное время суток». Световозвращатели, переход при плохой видимости, мокрый асфальт и листва
	1–11
	3-я неделя сентября
	Классные руководители
	Записи в журнале
инструктажей
	

	2.2
	Проверка наличия световозвращающих элементов у обучающихся начальных классов, поимённо
	1–4
	октябрь 2026 г.
	Классные руководители 1–4 классов,
родительский комитет
	Сведения по классам
	

	2.3
	Занятие «Ядовитые грибы и растения нашей местности»
	1–8
	сентябрь 2026 г.
	Учитель биологии, Классные руководители
	Записи в журнале
	

	2.4
	Беседа «Осенние водоёмы»: вода холодная, берег скользкий, первый лёд не держит
	1–11
	ноябрь 2026 г.
	Учитель ОБЗР, Классные руководители
	Записи в журнале
	

	2.5
	Инструктаж «Начало отопительного сезона»: печи, обогреватели, газовые колонки, угарный газ, раннее закрытие заслонки
	1–11
	ноябрь 2026 г.
	Учитель ОБЗР, Классные руководители
	Записи в журнале,
памятка родителям
	

	2.6
	Инструктаж перед осенними каникулами
	1–11
	23–24 октября 2026 г.
	Классные руководители
	Записи в журнале
	

	III. Зимний период (декабрь — февраль): травматизм

	3.1
	Инструктаж «Гололёд и зимний травматизм»: как правильно идти по льду, как группироваться при падении, почему опасны руки в карманах и капюшон
	1–11
	1-я неделя декабря
	Классные руководители, Учитель физической культуры
	Записи в журнале
инструктажей
	

	3.2
	Беседа «Сосульки и снег с крыши»: опасная зона у стен зданий, ограждения, обход по другой стороне
	1–11
	декабрь 2026 г.
	Классные руководители, Учитель ОБЗР
	Записи в журнале
	

	3.3
	Занятие «Безопасное катание»: санки, ледянки и тюбинги — где можно и где нельзя; запрет катания с горок, выходящих на дорогу; опасность катания на тюбинге с управлением за верёвку
	1–7
	декабрь 2026 г.
	Учитель физической культуры, Классные руководители
	Записи в журнале
	

	3.4
	Беседа «Обморожение и переохлаждение»: признаки, первая помощь, как одеваться, сколько можно быть на морозе
	1–11
	январь 2027 г.
	Медицинский работник ФАП
(по согласованию), Классные руководители
	Записи в журнале
	

	3.5
	Инструктаж «Зимняя дорога»: тормозной путь автомобиля на льду, запрет перебегать дорогу, запрет цепляться за транспорт и кататься на подножках
	1–11
	январь 2027 г.
	Руководитель отряда ЮИД, Классные руководители
	Записи в журнале
	

	3.6
	Проверка состояния территории школы: обработка дорожек, уборка наледи, ограждение опасных участков, уборка снега и сосулек с кровли
	—
	ежедневно в период
гололёда
	Заместитель директора по АХЧ
	Записи в журнале
	

	3.7
	Рейд «Зимняя обувь и одежда»: проверка, насколько обувь обучающихся подходит для гололёда
	1–6
	декабрь 2026 г.
	Классные руководители, родительский комитет
	Сведения, работа с семьями
	

	IV. Зимний период: пиротехника и новогодние праздники

	4.1
	Инструктаж «Пиротехника»: запрет продажи и использования несовершеннолетними, типичные травмы, ответственность родителей
	1–11
	до 26 декабря 2026 г.
	Классные руководители,
инспектор ПДН 
	Записи в журнале
	

	4.2
	Беседа инспектора ПДН об административной ответственности за нарушение правил обращения с пиротехникой
	7–11
	декабрь 2026 г.
	Инспектор ПДН 
(по согласованию)
	Записи, фотоотчёт
	

	4.3
	Памятка родителям «Новый год без травм»: пиротехника, гирлянды, ёлка, свечи, оставление детей без присмотра
	—
	до 20 декабря 2026 г.
	Классные руководители
	Листы ознакомления
	

	4.4
	Проверка пожарной безопасности при проведении новогодних мероприятий: пути эвакуации, гирлянды, запрет открытого огня и пиротехники в помещении
	—
	до 20 декабря 2026 г.
	Заместитель директора по АХЧ, Учитель ОБЗР
	Акт проверки
	

	4.5
	Инструктаж перед зимними каникулами (сводный: пиротехника, лёд, гололёд, отопительные приборы, тёмное время суток)
	1–11
	25–26 декабря 2026 г.
	Классные руководители
	Записи в журнале
инструктажей
	

	V. Зимний период: водные объекты и лёд

	5.1
	Инструктаж «Тонкий лёд»: когда лёд опасен, признаки непрочного льда, запрет выходить на лёд водоёмов
	1–11
	декабрь 2026 г.
	Учитель ОБЗР, Классные руководители
	Записи в журнале
	

	5.2
	Занятие «Если провалился под лёд и если провалился другой»: порядок действий, почему нельзя подходить к полынье и бежать на помощь одному
	5–11
	январь 2027 г.
	Учитель ОБЗР
	Записи в журнале,
видеоматериалы МЧС
	

	5.3
	Конкурс памяток и рисунков «Осторожно, тонкий лёд!»
	1–7
	январь 2027 г.
	Зам. директора по ВР 
учитель ИЗО
	Выставка работ
	

	5.4
	Рейд родительского патруля к водоёмам в окрестностях села в выходные дни
	—
	январь — февраль 2027 г.
	Председатель родительского
комитета.
	Записки по итогам
	

	VI. Весенний период (март — май)

	6.1
	Инструктаж «Весенний лёд и паводок»: подъём воды, подмытые берега, запрет игр и переправ у воды
	1–11
	до 20 марта 2027 г.
	Учитель ОБЗР, Классные руководители
	Записи в журнале,
памятка родителям
	

	6.2
	Беседа «Сход снега и падение сосулек в оттепель»
	1–11
	март 2027 г.
	Классные руководители
	Записи в журнале
	

	6.3
	Инструктаж «Пал сухой травы»: почему это правонарушение и причина пожаров, действия при обнаружении возгорания
	1–11
	апрель 2027 г.
	Учитель ОБЗР,
зам. директора по ВР 
	Записи в журнале
	

	6.4
	Инструктаж «Открытые окна и москитные сетки»: сетка не держит ребёнка; памятка родителям
	1–6
	апрель 2027 г.
	Классные руководители
	Записи в журнале,
памятки
	

	6.5
	Занятие «Велосипед, мопед и электросамокат»: возраст, где можно ездить, защита, ответственность; список владельцев по классам
	5–11
	апрель 2027 г.
	Руководитель отряда ЮИД, Классные руководители
	Список владельцев,
записи в журнале
	

	6.6
	Беседа «Клещи, змеи, насекомые»: как одеваться, как осматривать себя, первая помощь при укусе
	1–11
	апрель 2027 г.
	Медицинский работник ФАП
(по согласованию), учитель биологии
	Записи в журнале
	

	6.7
	Инструктаж перед весенними каникулами
	1–11
	до 20 марта 2027 г.
	Классные руководители
	Записи в журнале
	

	VII. Летний период (июнь — август) и подготовка к нему

	7.1
	Инструктаж «Водоёмы летом»: купание только в разрешённых местах со взрослыми, запрет нырять в незнакомом месте, помощь утопающему без риска для себя
	1–11
	22–25 мая 2027 г.
	Учитель ОБЗР, Классные руководители
	Записи в журнале
инструктажей
	

	7.2
	Беседа «Жара и солнце»: тепловой и солнечный удар, питьевой режим, головной убор, время наибольшей опасности
	1–11
	май 2027 г.
	Медицинский работник ФАП
(по согласованию), Классные руководители
	Записи в журнале
	

	7.3
	Занятие «Лес и поле летом»: как не заблудиться, что делать, если заблудился, взрывоопасные предметы при выходе за село
	3–11
	май 2027 г.
	Учитель ОБЗР
	Записи в журнале
	

	7.4
	Сбор сведений о занятости обучающихся в летний период, особое внимание детям, остающимся без присмотра днём
	1–11
	до 20 мая 2027 г.
	Классные руководители,
педагог-психолог 
	Сведения о занятости
	

	7.5
	Родительское собрание «Безопасное лето»: вода, жара, транспорт, открытые окна, безнадзорность
	—
	май 2027 г.
	Классные руководители, зам. директора по ВР 
	Протоколы собраний
	

	VIII. Работа с родителями и контроль

	8.1
	Родительские собрания с сезонным вопросом в повестке
	—
	октябрь, декабрь,
март, май
	Классные руководители
	Протоколы собраний
	

	8.2
	Родительский патруль у школы в период гололёда и тёмного времени суток
	—
	ноябрь 2026 г. —
февраль 2027 г.
	зам. директора по ВР ,родители
	График, записки по итогам
	

	8.3
	Проверка журналов сезонных инструктажей
	—
	декабрь 2026 г.,
апрель 2027 г.
	Зам. директора по ВР 
	Справка
	

	8.4
	Анализ травматизма обучающихся по сезонам и причинам, справка по итогам зимнего периода
	—
	март 2027 г.
	Зам. директора по ВР 
	Справка
	

	8.5
	Итоговый анализ за учебный год, корректировка сезонного плана на следующий год
	—
	май 2027 г.
	Зам. директора по ВР 
	Аналитическая справка
	



Как оценим результат
	Показатель
	Целевое значение к маю 2027 г.

	Случаи травматизма обучающихся по сезонным причинам (гололёд, лёд, пиротехника, вода, перегрев)
	отсутствие

	Охват сводными сезонными инструктажами
	100 %

	Инструктажи проведены до начала сезона, без переносов
	100 % позиций графика

	Доля обучающихся 1–4 классов со световозвращающими элементами
	не менее 90 %

	Охват родителей сезонными памятками под подпись
	не менее 90 %

	Обработка территории школы в период гололёда
	ежедневно, записи в журнале



Примечания
1. План дополняет, а не заменяет план по формированию навыков безопасного поведения в быту, на объектах инфраструктуры, на природе и на транспорте и план обучения действиям в опасных, экстремальных и чрезвычайных ситуациях. Повторяющиеся мероприятия не дублируются, а проводятся один раз в сроки, указанные в настоящем плане.
2. Телефоны экстренных служб: единый номер — 112; пожарная охрана — 101; полиция — 102; скорая помощь — 103; аварийная газовая служба — 104. Детский телефон доверия — 8-800-2000-122.
3. Каждый случай травмы обучающегося разбирается в течение суток с определением сезонного фактора; при необходимости проводится внеплановый инструктаж во всех классах.

                                                             Заместитель директора по ВР____________Абубакарова Х.С.	

