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5. Продолжительность учебной недели – 6 дней.
6. Учебные занятия при работе в одну смену начинаются с 8 часов 30 минут, завершаются в 13 часов 35 минут шестым уроком. Школа при 6 дневной рабочей неделе работает с 8 ч. 00 мин. до 16ч. 00 мин. Внеклассные мероприятия, внеурочные виды деятельности, классные часы, спортивные тренировки, репетиции и т.д. завершаются не позднее 16.00 мин.  Перевозка обучающихся школьными автобусами по утверждённым маршрутам осуществляется с 07 ч. 15 мин. по 08 ч. 15 мин. до уроков и с 13.45 до 16.30 после уроков.
  В субботу и в предпраздничные дни рабочий день для всех категорий работников уменьшается на 1 час.
Время продолжительности одного занятия – 40 - 45 мин, перемены – 05-25 мин. Продолжительность проведения классных часов, тренировок, репетиций, внеклассных мероприятий не регламентируется, но они не могут заканчиваться позднее 16 ч. 00 мин. Школа прекращает свою работу в 16 часов 30 мин.
Общая продолжительность занятий в неделю устанавливается в соответствии с Постановлением Главного государственного санитарного врача России от 29.12.2010 №№ 189, 2.4.2.2821-10 Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях":
7. Занятия проходят в одну смену. В случае крайней необходимости – в 2 смены.
8. Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:
– учебные занятия проводятся в режиме 5-дневной учебной недели в первую смену; 
– в первом полугодии используется «ступенчатый» режим обучения (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре – декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь – май – по 4 урока в день по 40 минут каждый); 
– в середине учебного дня организована динамическая пауза продолжительностью 45 минут; 
– обучение проводится без балльного оценивания знаний, обучающегося и домашних заданий; 
– предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 
9. С целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения обучающихся на уроках в начальной, основной и старшей школе проводятся физкультминутки, динамические паузы и гимнастика для глаз.
9.1. В оздоровительных целях в школе создаются условия для удовлетворения биологической потребности обучающихся в движении. Эта потребность реализуется посредством ежедневной двигательной активности обучающихся:
- физкультминутки на уроках;
- подвижные/динамические перемены;
- внеклассные спортивные занятия и соревнования;
- прогулки на свежем воздухе;
- Дни здоровья.	
10. Режим внеурочной деятельности регламентируется расписанием работы кружков, секций, детских общественных объединений.
10.1. Время проведения экскурсий, походов, выходов с детьми на внеклассные мероприятия устанавливается в соответствии с календарно-тематическим планированием и планом воспитательной работы.
11. Режим питания- после 3 урока.
12. Промежуточная аттестация в 1-11-х классах проводится согласно Положению «О текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся».
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0 pexxuMe 3aHATHH 00yJalomuxcs

I. O6mue noJiokenust

(B Hacrosimmit = pexxum — 3aHsTHI obygaromuixcss ~ MyHHIOUNATBHOTO — OIOMKETHOTO
obmeobpasoBarenbHOro  yupexaenus: «Cpenmsis o6meo6pasoparensaas mKomaNe2 ¢ msHbD
Hoxaii-FOproBckoro MyHuImnansHoro paiona (qasee — MBOY «COIL No2 c.I'unsner») pa3paboTan
B COOTBETCTBHH ¢ 3akoHOM OT 29 nekaOpst 2012 1. Ne 273-®3 «OG6 o6pasoBanun B Poccumiickoit
Oenepannn», CanlluH 2.4.2.2821-10 «Cauurtapuo-snuieMHoI0rHIecKye TpeboBaHus K yeaoBuIM
W OpraHM3allil  OOyd4eHHS B  OOIMIEOOPa3OBATENBHBIX  YUPEKACHHUAXY»,  YTBEPHKICHHBIME
nocraHoBieHneM [1aBHOro camraproro Bpada Poccum ot 29 mexabpst 2010 r. Ne 189, ycraBom
MBOY «COILI Ne2 ¢.I'wnsteb» . :

‘o 2. Pexxum 3ansaTHH, yueOHas Harpy3Ka, OpraHu3anus oopasosarenbHOro mponecca 8 MBOY «COIIT
Ne2 c.I'MAsHBIY CTPOHTCS HA OCHOBE Y4eGHOTO IUIAHA, TONOBOTO KaTeHAapHOTO yue6HOoro rpaduka u
paciMCaHus 3aHATUH, a TakXke B COOTBETCTBHU C CAHUTAPHO-TMTHEHHYECKHMH TPeOOBaHHUSMHA K
YCIIOBHSIM 00y4eHHs B 001Ie00pa30BaTeNbHBIX YIPEKICHUSIX.

I1. Pesxnm 06pa3oBaTeIbHOIO Npomecca

1. YuebHbli ro B IIKOJEe HauMHAETCS | CEHTSIOPS M 3aKaHYUBACTCS B COOTBETCTBHH C YYEOHBIM
nnadoM. Ecmu 1 ceHTAOpS NpPHXOAWTCS Ha BBIXOAHOM JI€Hb, TO B 3TOM Ciiy4ae yd4eOHBIN rox
HAYMHACTCS B TIEPBBIH CIIEIYIOIIHi 3a HUM Pab0dHil IeHS.

2. IlpomomKHTENBHOCTh y4eOHOrO rofia Ha IIEpBOH, BTOPOM M TpeTheil CTymeHsX oO6uiero
00pa3oBaHysl COCTABIISET He MeHee 34 Henenb 6e3 yueTa rocy1apcTBEHHOMH (MTOrOBOM) aTTeCTALMH,
B IIEPBOM Kitacce — 33 Heeny. glatt

3. V4eOHbIi rof COCTABISIOT YUeOHbIE IEPUOIBL: 1-9 KIIACChI - UETBEPTH, KOJMIECTBO YETBEPTEH —
4, 10-11 xiacchl — MOIYroAus, KOJIMYECTBO MOIYTOMHAi — 2. 3
4. TTocne Xaxmoro y4eOHOro IMeprosa CIeAYIOT KaHHUKYIIBL. iS5
- I1poJoDKUTETBHOCTE KaHHUKYNI B TeYeHHe y4eOHOro rojga cocrabisier 30 KaleHIApHBIX JHEH.
CpokE ¥ TPOJO/DKATETBHOCTh KaHUKYT B KaXIOM Y4eOHOM FOLY OIPEIENSIOTCS TOOBEIM
KaJIeHJapHbIM Y4eOHBIM IpapuKoM.

- [IpoI0IKUTETPHOCTD JIETHUX KaHUKYJI COCTaBIISIeT He MeHee 8 Hezlelb.

- Jlns obyuarommxcs B-IIEPBOM KJIacce YCTaHABIMBAIOTCS B TEUEHHE roja (B TPeTheil YeTBEpTH)
JIOTIOJTHATEIBHBIC HEIETBHBIE KAHUKYJIBL.

5. TIpoAOmMKATENEHOCT y4eOHOM Helenu — 6 JHei.

6. YueOHbIe 3aHATHS IPpH paboTe B ONHY CMEHY Ha4MHAIOTCS ¢ 8 yacoB 30 MUHYT, 3aBepIIalOTCs B
13 vacoB 35 MuHYT mecThM ypokoM. IlIkona mpu 6 mHEBHOH paboueit Henene padoraet ¢ 8 4. 00
MHEH. 10 169. 00 MuH. BHeK/IacCHBIE MEPONPHUSTHS, BHEYPOUHbIE BUABI AESTEILHOCTH, KJIACCHBIE
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